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Aguilar Sot

CONSULTOR EN HABILIDA
BLANDAS (SOFT SKILLS).

30 anos de trayectoria
organizacional

- Periodista.

- Maestria en Psicologia industrial y
organizacional.

- Maestria en Gerencia de medios de
comunicacion.

- Certificado en Programacion
Neurolingliistica (PNL).

- Diplomado como instructor de mindfulness
y promocion de la salud.

- Licenciatario The JOHN MAXWELL Team.
- Certificado como Master en Eneagrama
Integral de la Personalidad IED.

- Diplomado Internacional Herramientas
para acompanar.

- Certificado en Estilos de Pensamiento
Benziger.

- Certificado internacional en Aprendizaje
Experiencial.

- Certificado en Aprendizaje Activo.

- Certificado como Generalista de Gestion
del Capital Humano.

- Certificado en Formaciony
Perfeccionamiento Directivo.

- Grado de Especialista en Motivaciony
Liderazgo.

Director de la firma
consultora Humano
Inteligencia Empresarial S.A.,
especializada en el
desarrollo y formacion de
habilidades blandas.

Fuente de consulta para
medios de comunicacion en
temas de habilidades
blandas: El Financiero,
Periodico La Nacion,
Periodico La Republica,
Radio Columbia, Radio
Actual, Radio Nacional,
Sitio internacional web de
negocios La nueva ruta del
empleo (Espana).



Amplia experiencia con empresas
privadas e instituciones publicas.

Empresa Privada: Procter & Gamble, EATON, BASF, Cargill,
National Instruments, Centro Internacional de Inversiones S.A.
(CIISA), Publimark, Constructora Araica S.A., Credi Q, Camara de
Empresarios del Combustible, Aldeas Infantiles SOS, Corrugados
Alta Vista, Asesorias Creativas, Libreria Lehmann, Soluciones
Integrales (SOIN), Swissport Costa Rica, entre otras.

Centros de Ensenanza: Universidad de Costa Rica (UCR),
Universidad Nacional (UNA), Tecnolégico de Costa Rica (TEC),
Universidad EARTH, Universidad Internacional de las Américas
(UIA).

Sector Publico: Instituto de Acueductos y Alcantarillados (AYA),
Instituto Nacional de Seguros (INS), INS Valores, Ministerio de
Educacion Publica (MEP), Ministerio de Hacienda, Ministerio de
Seguridad Publica (MSP), Municipalidad de Grecia, Municipalidad
de La Cruz, Municipalidad de Parrita, Centro Nacional de
Rehabilitacion (CENARE - CCSS), Autoridad Reguladora de los
Servicios Publicos (ARESEP), Banco Hipotecario de la Vivienda
(BANHVI), Consejo de Seguridad Vial (COSEVI), Instituto
Costarricense de Pesca y Acuicultura (INCOPESCA), Centro de
Capacitacion y Desarrollo de la Direccion del Servicio Civil
(CECADES).

Sector Deportes: Federacion Costarricense de Fuatbol
(Fedefutbol), Seleccion Nacional de futbol de Nicaragua, Equipo
de baloncesto de primera division Ferreteria Brenes - Barva, Liga
Nacional de Futbol Aficionado (LINAFA).



